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Patientinformation
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Namn:

Adress:

Telefonnummer:

Sjukhusets namn:

Avdelning:

Datum for implantation:

Var dr min venport placerad?

Vilken Celsite®~-modell dr implanterad?

E] Silikonkateter E] Polyuretankateter
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Ordlista

Din lakare har beslutat att du kommer att behéva genomga en behandling som
kraver kontinuerlig eller intermittent tillgang till ett kérl. For att underlétta detta
har man rekommenderat dig att implantera en Celsite® subcutan venport.

For att hjdlpa dig forsta din behandling battre hittar du nedan en ordlista som listar
de vanligaste termerna som kommer att anvdndas av medicinsk personal ndr de
hanvisar till din subcutana venport eller din behandling.

SUBCUTAN VENPORT Enhet som bestar av en kateter ansluten till
ett porthus. Den implanteras under huden och
anvénds for att leverera lakemedel till blodomloppet

BOLUS Injektion som ges under en kort tidsperiod

KATETER En tunn slang som &r placerad i en ven/kérl
CENTRALA KARL Storre karl nara hjirtat

SPOLA Skolja med vatska

HEPARIN Lakemedel som hjalper till att férhindra koagulation
IMPLANTATION Operation/inldggning av en subcutan venport
INFUSION Vatskeflode in i ven eller artdr under en viss tidsperiod

fran en pase eller flaska

INTRAVENOS I en ven
ORAL Via munnen
PERIFERA VENER Mindre vener; framfor allt i armar och ben



PORT

HOGER FORMAK
SUBCUTAN
NATRIUMKLORID
TROMBOS

TROMBOFLEBIT

Forkortning av subcutan venport
Hjértats dvre hdgra kammare

Under huden.

Saltlésning for injektion (NaCl 0,9%)

Bildning eller nérvaro av en blodpropp inuti ett
blodkarl

Venos inflammation med blodpropp




Min Celsite® subcutana venport

1-Vad &r en subcutan venport?

Din Celsite® subcutana venport bestér av en kateter kopplad till ett porthus/behéllare.
Enheten placeras subcutant och kan anvéndas under en lang tidsperiod for alla typer av
kontinuerliga eller tillf4lligt dterkommande infusioner/injektioner

Férdelarna med en subcutan venport kan vara en eller flera av féljande:

= Minskar antalet stick/punktioner i perifera vener som kan skadas av kemoterapi
och d& blir mindre tillgdngliga

= Enklare och mer tillforlitlig tilllgdng ett storre karl for behandling

= Vard i hemmet kan underlattas

= Mojlighet att fortsdtta med dina dagliga aktiviteter

Nal

[ Titankammare/porthus

'\ Utloppsror

Silikonmembran —

2-Varfor behdver jag en subcutan venport?

Varje ar far tusentals patienter en subcutan venport implanterad. Vissa av dem
kommer bara att anvénda venporten under ndgra manader, andra under en langre
tid. Hur lang tid du kommer att anvinda din subcutana venport beror framférallt pa
behandlingstiden.

Anledningen till att din ldkare beslutat att du ska f& en subcutan venport &r for att
undvika upprepade injektioner eller infusioner i en av dina perifera vener.



3-Hur fungerar min Celsite® - subcutan venport?

Venporten bestar av tva huvuddelar:

= Katetern, som placeras i en av dina centrala vener; vanligtvis i omradet runt
nyckelben, hals eller arm. Kateterns spets placeras vid ingangen till hjartats
hogra formak.

= Porthuset/titankammaren ansluts till katetern och placeras under huden.
For att injicera lakemedel punkterar sjukskdterskan silikonmembranet i
porten med hjélp av en speciell nal.
Behandlingen injiceras i porten och transporteras via katetern in i
blodomloppet.

Vena jugularis interna (inre halsvenen)

Vena jugularis externa (yttre halsvenen) — |

Vena subclavia (nyckelbensvene%

Vena cephalica (ven i dverarm)

Vena axillaris (ven i dverarm)




Implantation av Celsite® subcutan venport

Foljande punkter @r endast en generell beskrivning.

1-Hur implanteras min Celsite® subcutan venport?

Implantationen utfors oftast i en operationssal eller pa rontgen.
Ingreppet tar cirka 30 minuter och utférs oftast i lokalbeddvning.

Lakaren punkterar en ven for att fora in katetern. Ett snitt gors i huden for att
skapa en liten ficka dér porthuset placeras. Portfickan &r gjord sé liten som
mojligt (ca 2,5 cm). Ett forband placeras sedan for att skydda snittet.

Om behandling kravs direkt efter ditt ingrepp ar det méjligt att placera en nal
i din port for att administrera behandlingen.

2-Fore implantationen

Du kommer att ha fatt en tid hos din ldkare for att diskutera din behandling. Om
du spelar mycket racketsport sasom tennis eller squash, eller om du trinar i en
gevarsskytteklubb eller en kontaktsport, bor du ndmna det for din Idkare innan
implantationen. Din |akare kommer da att kunna vilja att implantera porten pa
en plats som inte paverkar dina aktiviteter.

Fore ingreppet kan det behdvas tas blodprover. Om du har nagra fragor kan din
ldkare eller sjukskoterska svara pa dessa.

3-Operationsdagen

Nar det ar méjligt opereras venporten i lokalbed6vning. Detta kan dock variera
fran ett sjukhus till ett annat. Barn sévs vanligen.
Fordonskdrning rekommenderas inte direkt efter ingreppet



4-Efter operationen

Sarlakningen tar nagra dagar, men din subcutana venport kan anvindas direkt
efter implantationen. Porten dr oftast synlig som en liten bula under huden.
Bulan kénns l4tt under fingrarna och kan vara mer eller mindre synlig/kénslig.

Né&r du inte far regelounden behandling genom din Celsite®-subcutana venport
rekommenderas att den spolas var 4-6:e vecka (om inte annat anges av din
|5kare).

Néar arret fran operationen har lakt kan du simma, bada, springa och géra allt
du gillade tidigare. Efter att du ldmnat sjukhuset &r det en bra ide att ha ditt
patientkort med dig.

5-Potentiella komplikationer

Efter implantationen ska smértan endast vara mattlig och kan behandlas med
smartstillande medicin.

| de flesta fall forekommer det inga komplikationer. Din Idkare kommer att
informera dig om mdjliga komplikationer.

Om din venport orsakar smérta, vinligen informera din ldkare eller sjuksko-
terska omedelbart.



6-Underhall

Underhall

Kontrollera venporten dagligen for rodnad eller svullnad.

Hygien

Om inte annat anges av din ldkare kan du bada eller duscha efter den
postoperativa perioden.

Ingen speciell forsiktighet behdvs om det inte finns nagon nal insatt i porten.

Aktiviteter

Efter implantationen skall din subcutana venport inte orsaka smarta.
Du kan till storsta del utfora dina vanliga aktiviteter.

= Resa: Det finns inga kontraindikationer gallande resor. | en bil maste ditt
sakerhetsbalte fortfarande vara fastspant. Ha ditt patientkort med dig och
visa det vid behov.

= Sola: Om du gar ut i solen s& skydda injektionsstallet med solkrdm.



Anvandning och underhall av min
Celsite® subcutana venport

For att ge din behandling kommer sjukskéterskan att punktera din port med en
speciell nal. Venportens funktion kommer att kontrolleras genom aspiration av
blod och spolning med saltldsning.

Inforandet av nalen i venporten &r i alimanhet relativt smartfritt.
Lokal beddvningskram kan dock appliceras 6ver injektionsstéllet for att beddva
omradet.
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For att undvika risken fér infektion kommer din sjukskdterska att anvénda en

eller flera av foljande:

sterila handskar
mask

sterila kompresser
hudrengdringsldsning
steril spruta

steril ndl

Lakemedel kan infunderas direkt eller via en pump eller en infusionspase.
Né&r behandlingen &r avslutad spolas venporten och nalen tas bort.

Ett litet forband kan ldggas Gver injektionsstéllet i nagra timmar och sedan tas
bort.

Komplikationer

Om du mar daligt, t.ex. har nagot av féljande symtom maste du kontakta din
ldkare:

= Feber

Lokal smarta

Svullnad runt venporten
Rodnad eller vatska runt arret
Andningssvarigheter



Fragor

= Hur lange kommer jag behdva min Celsite® subcutana venport?
Din Celsite® subcutna venport kan sitta pa plats sa lange som din ldkare
bedomer att du behdver den. Den tas vanligtvis bort i slutet av din behand-
ling efter en diskussion med sjukvardspersonalen.

= Ar Celsite® subcutan venport godkind for hogtrycksinjektioner med kon-
trastvatska?
Ja, for alla Celsite® vendsa subcutana venportar. Visa alltid ditt patientkort
for medicinsk personal som utfér din rontgenundersokning.

= Kan jag genomgang en MR - réntgenundersokning med en Celsite® sub-
cutan venport?
Tester visar att Celsite® subcutana venportar och Surecan® portnalar &r MR

godkénda.
Celsite® Access Ports.
PATIENT
CARD
B.BRAUN
Notering:

Foljande material &r endast generella rad och skall ses som allméngiltig information
med tips som st6d till patienten och den medicinska personalen. Det ersdtter inte
pa nagot satt bruksanvisningar, vardhandbdcker, lokala eller andra generella anvis-
ningar.
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