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En underbar sommar é&r till &nda. De flesta
av oss har vl passat pa att vila och ladda
batterierna. Vi méste ndmligen ta hand om
oss om vi ska orka med vardagsslitage och
hélla en lidngre tid - nagot som givetvis
dven giller vara kirurgiska instrument.

Sjukhusens instrumentpark represente-
rar ett stort, och ofta okidnt, viarde som vi
vill hjilpa till att behalla. Det borde vara
lika sjalvklart att skicka in instrumenten pa
arlig oversyn som att serva bilen. Kvalitets-
reparationer, som alltid forsdkrar dig om att
ha fullgoda och sa gott som nya kirurgiska
instrument, l6nar sig snabbt bade ekono-
miskt och ur patientsidkerhetssynpunkt.

Samtidigt dr vi medvetna om att tid och
resurser dr en bristvara inom hélso- och
sjukvarden. Ofta ar det dessutom oklart vem
som egentligen ansvarar for att instrumen-
ten halls i bra skick. Det gor det svart att ha
kontroll 6ver hela processen och hur instru-
menten mar.

Dérfor har vi erfarna tekniska experter
som kan komma till er och géra en snabb-
inventering - en s kallad QuickScan - som
bland annat visar vilken kondition instru-
mentparken befinner sig i och ger forslag
till forbattringar.

For som en av dem sa mycket riktigt pa-
pekar i reportaget fran Lund pa sid 4: Du
kan hitta mycket pa kort tid om du bara vet
var du ska titta och vad du ska leta efter.

"Investera for framtiden!”

Det &dr ocksa ett argument for att hela tiden
frascha upp dina kunskaper i hur instru-
ment bor vardas och hanteras. Pa vara upp-
skattade utbildningar bade i Sverige och ut-
omlands, som du kan ldsa mer om pa sid 8,
far du manga praktiska tips som du direkt
har nytta av i din vardag.

Du ér givetvis dven hjartligt vilkommen
till var monter vid arets kirurgvecka sa be-
rittar vi mer om Aesculaps konsulttjénster.
Hoppas vi ses i Visby!

Trevlig ldsning!

HANS MARTENSON

Divisionschef Aesculap

B. Braun i medvind

B. Braun dr en av vdrldens snabbast vixande
medicinteknikkoncerner. Omsdttningen 6kade

med ndra 10 procent 2010 till 4,4 miljarder Euro.
Tryckt pa miljogodként papper.

Familjedgda B. Braun &r Europas ledande till-
verkare av sjukvardsprodukter med runt 41 000
anstéllda i 56 lander. Huvudkontor ligger i Mels-
ungen i centrala Tyskland. Det heldgda svenska
dotterbolaget, som ligger i Danderyd utanfor
Stockholm, omsatte 274 miljoner kronor 2010
och har 44 anstéllda.

Aesculap-divisionen ar vdrldens storsta produ-
cent av kirurgiska instrument. Man tillverkar och
marknadsfor dven bland annat suturer, kundan-
passade set, motorer och kranskarlsimplantat.

Aesculap-divisionen, med sdte i sydtyska
Tuttlingen, svarar for ndra en tredjedel av
B. Brauns intdkter och vixer stadigt.




Samtliga troakarer eller
portar har enkel passage
fér instrumenten.

Komplett troakarsystem

Nu lanserar B. Braun marknadens enda kompletta troakarsortiment ddr du fritt kan

vélja mellan flergdngs-, engdngs- eller kombinationssystem.

Samtliga troakarer eller portar har enkel
passage for instrumenten. Ytterligare en
fordel &r lattheten att plocka isdr och ihop
flergangstroakarerna i samband med ren-
goring. Ventilhuset ar dessutom vildigt
latt p& samtliga troakarer vilket gor att
det inte tippar i saret. Detta underlattar
vid inférandet av instrument via troaka-
ren och minskar risken for att den glider
ur saret.

Bade flergangs- och engangstroakarer-
na ir atraumatiska mot bukviggen vilket

Produktférbdttrade Histoacryl
dr idealiskt i akutsjukvdrden.

medfér mindre risk for blodningar. Trots
detta sitter de dnda véldigt bra. Troaka-
rerna har bade skdrande och dilaterande
spjut, sa kallade obturatorer. Dimensio-
nerna pa portarna ir tydligt markta bade
med fiargkodning och siffror sa att man
inte kan ta fel.

Ett komplett troakarsystem underléttar
om man vill jobba med hybridlésningar,
till exempel gora rent och ateranvinda
roret och slinga ventilhuset, som &r ett
ekonomiskt alternativ.

Implantat
vinner mark

B. Braun har fdtt fortroendet att

leverera subkutana venportar och
portkanyler till Vistra Gétalands-
regionen frdn och med september.

B. Braun har ett brett sortiment av venportar
och kanyler, marknadsférda under namnen
Celsite och Surecan, som dr godkanda for
bland annat kontrastférstarkt datortomografi
(CECT) med hogtrycksinfusion - en diagnos-
tisk undersokning som ofta anvénds inom
onkologi. Produkterna anvands till vuxna och
barn och passar oavsett vilken lakarkategori
som lagger in dem.

Foretagets portar och kanyler, som tidi-
gare har upphandlats av SLL, har under aret
dven vunnit upphandlingar i Jonkdpings och
Ostergdtlands ldn samt i "Femklovern”.

Vavnadslim utan kylforvaring

Det effektiva vdvnadslimmet Histoacryl kan nu férvaras i rumstemperatur i upp till 24
mdnader. Det ger helt andra méjligheter till férvaring om man vill anvdnda den klassiska

produkten fér sarforslutning i exempelvis ambulanser.

Efter fyra decennier har Histoacryl - vérldens forsta
metod for sarforslutning utan suturer - fortfarande
samma fordelar: Man slipper punktera skinnet, saret
kan forslutas snabbare och de kosmetiska resultaten
ar utmarkta. Det gor vavnadslimmet idealiskt pa akuten
och dven for sar pa barn eftersom ingen beddvning
behovs.

Limmet ar forpackat i smarta ampuller och kan
appliceras direkt pa saret, utan att behdva blanda
eller forbereda nagot. En antibakteriell hinna skyddar

saret sa att du slipper byta forband. Du slipper ocksa
gora aterbesok for att ta bort stygnen. Limmet dr
vattenbestédndigt vilket méjliggor duschning.

Detta - tillsammans med en osedvanlig styrka
som gor att man bara behdver applicera ett lager —
har gjort Histoacryl till ett vardefullt och kostnads-
effektivt hjalpmedel inom allt fran plastik- och
akutkirurgi till generell, ortopedisk, gynekologisk och
kardiovaskuldr kirurgi. Hittills har metoden beskrivits
i fler an 1 200 artiklar i kliniska publikationer.
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Hur mar egentligen era instrument och hur bevarar ni bdst virdet pa dem?

Ett sjukhus som har forstatt att det hdr dr en viktig frdga dr Skdanes

universitetssjukhus i Lund ddr B. Brauns Aesculap-division har gjort

en snabbinventering - en sa kallad QuickScan.

FOTO: OLA TORKELSSON

Varldens storsta instrumenttillverkare

Tar pulsen
pa sjukhusen

En QuickScan ir en slags hilsoundersok-
ning av de kirurgiska instrumenten som
B. Braun kan erbjuda sina kunder utan att
det kostar dem négot. Tva tyska specialis-
ter fran foretagets Aesculap-division dr da
pa plats under fyra dagar och gor en pro-
cessanalys av sjukhusets instrumentcykel,
en stickprovskontroll av instrumenten och
en snabbtest av vatten- och angkvalitet
som sedan f6ljs upp hos ett oberoende la-
boratorium. QuickScan utmynnar sedan i
ett antal atgirdsforslag och rekommenda-
tioner till forbéttringar som det star sjuk-
huset fritt att folja. Den kan &dven anvin-
das som beslutsunderlag vid instrument
management for att f4 battre kontroll pa
instrument och processer.

- Som virldens storsta tillverkare av
kirurgiska instrument kdnner vi ett an-
svar att hjalpa vara kunder eftersom vi vet
att tid och resurser dr en bristvara inom
sjukvérden. Dessutom ligger det ett stort
och ménga ganger okint vérde i sjukhu-
sens instrument som vi vill hjilpa till att
behélla, sdger Thomas Zepf, hospital pro-
ject manager vid Aesculap-divisionens
huvudkontor i sydtyska Tuttlingen.

Nér kunderna kontaktar B. Braun &r
de ofta redan medvetna om att nagot ar
fel, men inte hur stort problemet dr och
inte alltid var det brister. Likasd har man
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ofta inte definierat vem som dr ansvarig
for instrumentens skick. Darfor upplevs
det som tryggt att anlita ndgon professio-
nell och utomstéende part for att virdera
situationen.

- Kunskapen é&r heller inte tillgdnglig
pa sjukhusen. Vi kan daremot koppla upp
oss till Aesculaps databas och anvinda ett
specialverktyg for analys av instrumen-
ten - allt i enlighet med Aesculaps mycket
strikta kvalitetsnormer som ger hdogre
precision och ldngre livslangd pé instru-
menten.

Borjar med vattenprov

Det 4r mandag eftermiddag i slutet av mars
pd Skénes universitetssjukhus i Lund.
Thomas Zepf och hans kollega Luigi Rizzo
fran B. Braun forklarar lugnt och meto-
diskt hur en QuickScan gar till for ett
tiotal avdelningsrepresentanter vid ett in-
ledande mote.

Bakgrunden till att man gor en snabb-
inventering i Lund &r att Lars Bodin - an-
svarig for sjukhusets sterilcentral som &r
en langvarig kund till B. Braun - har vint
sig till foretaget for att fa hjdlp med en
vattenanalys.

- Forst och framst vill vi ha bittre vat-
tenkvalitet. Sedan ar vi naturligtvis alltid
intresserade av att forbéttra instrument-

varden och hjilpa avdelningarna med
detta. Allt vart arbete méste vara sa sékert
och kostnadseffektivt som mojligt. Darfor
forsoker vi alltid vara proaktiva, forklarar
Lars Bodin for de andra moétesdeltagarna.
Foljande morgon tar de tva tyska speci-
alisterna vattenprov pa fyra olika stéllen.
Man bérjar vid sjdlva killan, det vill siga
en tank med demineraliserat renvatten, sa
kallat reverse osmosis eller RO-vatten, pa
sjukhusvinden. Déarefter testar man sista
skoljvattnet i en av sterilcentralens disk-
desinfektorer och kondensvattnet fran
angan i autoklaven. Slutligen tar man ett
vattenprov fran det sista skoljvattnet i
kabinettdiskmaskinen.



Vattenprov tas pd sjukhusets vind
fran RO-vattnet som dr sd ndra
rent H20 som man kan komma.
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- I ett snabbtest som vi gor pa plats tittar
vi efter pH, konduktivitet, silikater och
klorider - de sistndmnda &r mycket agg-
ressiva mot instrumenten och leder till
pinnhalskorrosion som é&r ett vanligt och
underskattat problem ute pa sjukhusen,
forklarar Thomas Zepf.

Testresultaten verifieras sedan i en fri-
stdende och mer detaljerad labbanalys
néigra veckor senare. Men den forsta ana-
lysen kommer att presenteras for sjukhus-
personalen redan efter fyra dagar, till-
sammans med resultat och slutsatser fran
hela snabbinventeringen.

Nésta steg i QuickScan &r att g ige-

Totalkoncept for kvalitet

B. Brauns Aesculap-division har drygt 140 ars
erfarenhet av kirurgisk instrumenttillverkning,
for alla kirurgiska kdrnverksamheter och i néra
samarbete med professionen. For Aesculap
innebdr kvalitet att instrumenten presterar pa
hégsta niva, har lang livsldangd och &r ekono-
miskt effektiva.

Malet &r att vara en palitlig partner som gor
langsiktiga affarer och som hjalper sjukhusper-
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nom hela instrumentprocessen, identifiera
problemomraden och definiera vilka mal
man vill uppné. Som ett led i detta inter-
vjuas ledningen for sterilcentralen och de
instrumentansvariga pa sjukhusets olika
operationsavdelningar som far ge sina
synpunkter pa hur det fungerar.

Granskar i mikroskop
Dérefter viljs 5-7 representativa stan-
dardgaller ut for stickprovskontroll enligt
protokollet for Aesculap-standard.

Ligger instrumenten vélorganiserade
eller huller om buller? Finns det ménga
dubbletter? Hur ar kvaliteten - ar den ok,

sonalen att utfora basta mojliga arbete. Det
innebar att foretaget har hela konceptet fran
tillverkning och service av precisionsinstrument
till snabb leverans, support och expertis som
kan bistd om det uppstar problem.

Aesculap erbjuder dven instrument mana-
gement for full kontroll av instrumentens hela
livscykel, med QuickScan for snabba besluts-
underlag och instrumentkodning for saker
identifikation. Basta sattet att bevara vardet
pa instrumenten ar att gora en komplett inven-

behovs en funktionell reparation — att man
till exempel slipar en sl6 sax for att fa den
att klippa - eller en kvalitetsreparation for
att behalla vérdet i instrumentet? Och hur
stor del av instrumenten behdver ersittas
for att de ar alltfor rostangripna, trasiga
eller utslitna?

- Skulle vi titta pa sjukhusets samt-
liga operationsset skulle det ta 2-3 perso-
ner lika manga arbetsveckor. Bara denna
stickprovskontroll omfattar ndarmare 400
instrument. Men det ger é&ndé en finger-
visning om hur laget ser ut for hela instru-
mentparken.

- Du kan hitta mycket pa kort tid om

tering for att skapa en dverblick. Den visar hur
manga instrument som behdver erséttas och
repareras och hur seten kan optimeras.

B. Brauns Aesculap-division ar dessutom en
kompetent partner i sterilgodshanteringen som
driver egna sterilcentraler och har fullsortiment
av containersystem. Vid om- eller nybyggnad
av sterilcentralen kan B. Brauns konsulter ana-
lysera och planera sa att floden, processer och
utrustning blir optimala.



du vet var du ska titta och vad du ska leta
efter, forklarar Thomas Zepf medan han
tar foton genom mikroskopet for doku-
mentation.

Nér man gar igenom instrumenten re-
gistrerar man dessutom hur manga till-
verkare de kommer ifran. Ar tillverkarna
manga ar det sjalvklart en nackdel efter-
som instrument da skiljer sig at i ldngd,
tjocklek etcetera dven ndr de sidgs vara
identiska. Det stéller till besvir och blir
mer kostnadskrdvande nir man ska kopa
nya eller reparera dem.

Letar forbattringsomraden

Delar av QuickScan kan specialisterna
fran B. Braun i stort sett hoppa dver nér de
letar efter forbattringsomraden i Lund.

- Vi har sett ménga sterilcentraler runt
om i Europa och det hir ar en riktigt vil-
organiserad sadan.

Bland annat konstaterar de tyska spe-
cialisterna att samarbetet med opera-
tionsavdelningarna fungerar smidigt och
att processerna dr optimerade. Universi-
tetssjukhuset i Lund har dven nistan helt
overgatt till containrar vilket forbéttrar
torkningen av instrumenten och siker-
staller att gallren forblir sterila fram till
operation.

<« Underskéterskan Eva Malmagvist pa sterilcentralen

far rad av Luigi Rizzo hur man ska placera primeline-
locken pd containrarna fér att fa dem torra.

- Containrarna dr bade hallbara och sta-
diga néar de staplas pa varandra vilket gor
att fler operationsset far plats bade i auto-
klaver och hyllsystem - och det sparar i
sin tur pengar.

I Lund har man dessutom ett system
som gor att containrar och deras innehall
kan sparas genom hela hanteringen, vilket
ar en stor fordel.

- Vad vi forsoker gora genom var snabb-
analys dr alltsé att forbéttra en redan bra
situation!

Lett till nya rutiner

Ett par manader senare konstaterar steril-
enhetens chef Lars Bodin att testresultaten
frdn B. Brauns snabbinventering redan
har fatt konsekvenser.

- Vattenkvaliteten fran autoklavernas
angpanna var inte bra vilket har foran-
lett en dndring av sterilcentralens rutiner.
Vi haller &ven p& med en upphandling av
nya autoklaver vilket férmodligen kom-
mer att l6sa problemet. Dessutom har vi
askat pengar for en ny RO-anldggning.

Lars Bodin dr overlag mycket positiv
till QuickScan.

- Samarbetet med B. Braun har funge-
rat alldeles fortraffligt! De har visat stort
engagemang och kunskap i detta. Pa sétt
och vis dr det helt fantastiskt att de erbju-
der detta kostnadsfritt.

Resultaten av instrumentgenomgangen
bekréiftar ocksd hans tankar om instru-
mentparkens status, siger han och fort-
satter:

- Sa jag skulle definitivt rekommen-
dera andra sjukhus att gora en QuickScan.
Det &r ju en upplysning bland annat om
hur instrumenten maér.

- Vill du sedan ga vidare med en inven-
tory analysis - alltsd en komplett genom-
gang av sjukhusets kirurgiska instrument
- méaste du ddremot vara beredd att ta nésta
steg och &tgdrda problemen, anser jag,
eftersom kostnaden for en sddan betydligt
mer tidskrédvande analys dr ganska stor.

Den fragan kommer att aktualiseras
under hosten, enligt Lars Bodin.

Knappt skénjbart fér 6gat. Men under ytan finns
ett hdlrum som férsvagar instrumentet och dr en
potentiell smittkdlla.

Pinnhalskorrosion -
Ett dolt problem

Det ser ut som en liten svart prick
pd ytan av instrumentet. Lingre ner
i materialet vidgar sig dock hdlet
och kan utgdra en verklig fara fér

patienten om det inte dtgdrdas.

Problemet med pinnhalskorrosion, eller
pitting corrosion som &r den engelska
termen, ar att det ar mycket svarare att
upptécka &n ett vanligt rostangrepp,
sérskilt for ett otrinat 6ga. Anda kan
rosten - ndr den val har krupit under
den skyddande oxidytan - ha fatt féste
i instrumentet ungefdr som nar en tand
far karies.

Det hér dr bade vanligt férekom-
mande och en férbisedd riskfaktor pa
vara sjukhus. Dels kan farliga bakterier
gémma sig i halrummet och infektera
patienterna. Dels kan pinnhalskorrosion
forsvaga det kirurgiska instrumentet
sa pass att det riskerar att ga av eller
sonder i sjdlva operationssaret.

Orsakerna till pinnhalskorrosion kan
exempelvis vara dalig vattenkvalitet med
forhojda kloridvarden, rost som "smittar”
fran redan angripna instrument eller att
det skyddande oxidlagret ar for tunt eller
har skadats.

Det I6nar sig darfor att ta proffshjalp
med instrumentvard for att behalla var-
det pa sjukhusens kirurgiska instrument.
QuickScan &r ett forsta steg for att
identifiera problemen och fa ett snabbt
beslutsunderlag. B. Brauns Aesculap-
division erbjuder dven instrument mana-
gement for full kontroll av instrumentens
hela livscykel.
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AESCULAP ACADEMY

SVERIGE

2

PORTO BETALT

Avsdndare: B. Braun Medical AB, Box 110, 182 11 Danderyd

Instrumentvardssatsning far hogsta betyg

Rdtt kunskap om hur kirurgiska instrument bér hanteras l6nar

sig snabbt, bdde ekonomiskt och ur patientsékerhetssynpunkt.
B. Braun och Aesculap Academy satsar déirfor pd ett mycket

uppskattat kunskapslyft inom omrddet.

De instrumentansvariga pd sjukhusens
operationsavdelningar och sterilcentra-
ler far en fornyad mojlighet nu i novem-
ber att folja med pa en tvadagarskurs till
sydtyska Tuttlingen déar over hilften av
virldens kirurgiska instrument tillver-
kas. Staden ar ocksa hemort for B. Brauns
Aesculap-division och huvudkontor for
Aesculap Academys forstklassiga utbild-
ningscentrum for virdpersonal.

Kursen i maj, med svensk kursledning,
fick 6verlag mycket hoga betyg av de elva
deltagarna fran ett tvirsnitt av Sverige.
Ogonoppnaren enligt Sanna Bozic, sek-
tionsledare vid sterilcentralen pd MAS i
Malmo, var workshopen om instrumen-
tens kritiska stdllen som man ska vara
uppmairksam pa vid en funktionskontroll.

- Aven vad olika fel och beldggningar
kan bero pa och hur man kan atgédrda dessa
var nyttiga kunskaper. En del bekréftade
sddant som jag redan visste, men jag fick

ocksd ménga praktiska
tips som jag har direkt
nytta av i min vardag.

Karin Aberg fran
B. Braun, som leder
kursen, kan é&ven ge
specialkurser inom in-
enligt
onskemal, antingen pa
Stockholm
eller ute pa sjukhusen.

Dessutom finns det

strumentvard

kontoret i

fordjupningskurser pa
engelska i instrument-
vard i Tuttlingen eller
Berlin, inom ramen for vilrenommerade
Aesculap Academy, som huvudsakligen
riktar sig till ansvariga pa sterilcentralerna.

Carina Svedenberg, chef for Steriltek-
niska enheten pé Linkdpings universitets-
sjukhus, har gatt det forsta av tva steg
under en intensiv 14-dagarsperiod i Tutt-

Instrumentutbildning for blivande steriltekniker

B. Braun engagerar sig i den svenska yrkesutbildningen av steriltekniker, dels genom

att hdlla i en tre dagar ldng instrumentvdrdskurs i Sédertdlje, dels genom att genom-
féra utbildning och fabriksbesdok i sydtyska Tuttlingen.

- Yrkeshogskolan, som &r var tillsynsmyndig-
het, ser positivt pa att industrin gar in pa
det hdr sattet och stottar en yrkesutbildning.
Samarbetet, som inleddes for tva ar sedan, har
hittills fungerat jattebra, berattar Maria Hans-
by, ansvarig for sterilteknikerutbildningen.
Under utbildningen far studenterna
fordjupad kunskap i instrumentvard och funk-
tionskontroll, reparationer och materiallara. B.
Braun kan ocksa uppfylla deras starka 6nskan
att pa plats fa uppleva det genuina hantverk

som ligger till grund for ett instrument av
hdgsta kvalitet.

- Tar man med sig dem till Tuttlingen far
de absolut en bra bild och bra kunskaper som
gor dem val rustade. Ett extra plus for ett
synnerligen vélfyllt showroom och for den
fenomenala mojligheten till workshops. | varas
hade vi dessutom méjlighet att kombinera den
tre dagar langa studieresan med ett besck pa
en lite annorlunda sterilenhet, sdger Maria
Hansby som nu hoppas pa en fortsattning.

Deltagarna far méjlighet att klimma och kdnna
pd instrument i ett synnerligen vilfyllt showroom.

lingen och hon éar idel lovord.

- Det &r definitivt en kurs jag skulle
rekommendera, den var forvanansvart
bra dven for mig som trodde att jag visste
det mesta. Upplégget var toppen med bade
praktiska ovningar och féreldsningar
varvat med bland annat fabriksbesok.

KALENDARIUM

HAR MOTER DU 0SS | HOST:

Kirurgveckan
Wisby Strand, Visby
22-26 augusti

SFOG-veckan

(Svensk Forening for Obstetrik och Gynekologi)
Karlstads nya kongresshall, Karlstad

29 augusti-1 september

Arsmétet for ESVS

(European Society for Vascular Surgery)
Megaron Conference Centre , Aten
22-25 september

Hela kursutbudet hittar du pa
PP www.aesculap-academy.com




