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URO-TAINER® POLIHEXANID

FOREBYGGER KATETERASSOCIERAD URINVAGSINFEKTION

Bakteriekolonisation pa urinkatetrar beror pa biofilmsbildning, som skyddar mikroorganismerna och gér dem
svara att fa bort fran katetern2 Biofilm har stor inverkan vid kateterassocierade komplikationer.

VAD AR BIOFILM?

¥ Biofilm uppstar nar bakterier faster till en yta i fuktig miljo genom att utséndra en tjock, slem- och klisteraktig substans.!

¥ Substansen skapar ett skyddande lager och bakterier kan inte l&ngre l&mna ytan; nya bakterier produceras och kolonin vaxer?

¥ Biofilmen gor det svart att fa bort bakterierna genom rengéring och den skyddar ocksa bakterierna fran yttre paverkan som t.ex.
antibiotika .2

¥ En biofilm bestér vanligtvis av en mix av flera bakteriearter och dven andra mikroorganismer (t ex svamp) och skrap.!

¥ Biofilm forekommer i naturlig miljo, i industrimiljé och &r vanligt férekommande i sjukhusmiljo, dar de fungerar som en kalla for
infektioner.®

KONKLUSION

Polihexanid-lésningen reducerade signifikant grundkoncentrationen av biofilm med 87% efter 24 timmar.
Isotonisk NaCl och Ringers losning hade ingen reducerande effekt alls pa biofilmen.

NYCKELPUNKTER

¥ Biofilmshildning &r ett stort bekymmer foér patienter som bar
1750 kvarliggande kateter da den kan:
1500 - fungera som kalla till infektioner och ofta &r resistent mot
1250 _87% antibiotikabehandling och svar att fa bort

1000

- orsaka enkrustationer och blockering av katetern.
¥ Mekanisk spolning &r bésta metoden att avlagsna biofilm och
regelbunden spolning ar nédvandig for att motverka atervaxt
¥ Lokala antimikrobiella substanser med bredspektra som avdddar hellre
&n hammar mikroorganismer bor vara mest lampliga att anvénda for
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losning losning mekanisk spolning
Olika spollgsningars effektivitet p& bakteriekolonier (biofilm)* ¥ Polihexanid-16sning har i studier visat sig att signifikant reducera
Exponeringtid 24 timmar Pseudomonas aeruginosa bakteriefylld biofilm jamfort med andra typer av spollgsningar, t ex iso-

tonisk NaCl (koksalt) eller Ringers 16sning

VAD AR POLIHEXANID?

Polihexanid ar aktivt mot gram- och gram+ bakterier, svamp och jast inklusive MRSA, pseudomonas
aeruginosa, VRE, m.m. Polihexanid har anvants i 6ver 60 ar utan nagon visad resistens, t.ex. i linsvatska
och vid sarbehandling. Den uppvisar god sakerhet utan pavisad resistens och med minimal toxicitet.
Polihexanid varken adsorberas eller absorberas av celler och vavnad och kan darmed inte stora
kroppens metabolism.

FORDELAR MED URO-TAINER® POLIHEXANID ‘3
W Vavnadstolerant

¥ Hypoallergen

” Ingen kénd resistens

¥ Lamplig for langtidsanvandning, asorberas ej systemiskt ’



BRUKSANVISNING: URO-TAINER® POLIHEXANID 100ML

Uro-Tainer® Polihexanid levereras steril och bor inte 6ppnas och tas ur ytterforpackningen forran den ska anvandas. Om sa 6nskas,
varm upp till kroppstemperatur genom att sénka ner den i varmt vatten innan ytterforpackningen tas bort.

¥ Om vatska rinner ur uretra vid inspolning ar det méjligt att katetern inte langre sitter uppe i blasan och att patienten kan behova

ny kateter.

¥ Om vatskan inte flodar kan katetern vara bojd i blasan eller blockerad och kan behdva bytas.

¥ Administrera med hjalp av gravitation och undvik att kraftigt klamma pa pasen

P Administrera genom aseptisk teknik.

Kontraindikationer: Anvand inte Uro-Tainer® vid hypersensitivitet for nagon av substanserna i lésningen; vid cystit eller andra uro-
genitala tillstand som kan orsaka hematuri (blod i urinen) och ett antal dagar efter kirurgi i blasan eller urinvagarna.

Oppna ytterpasen och ta ur Uro-Tainer®.

Ta bort forseglingsringen.

Anslut konnektorn till urinkatetern.

Nar vatskan har slutat att rinna in,
sank Uro-Tainer® och hall den under
urinblasans niva for att samla upp
vétskan tillbaka i pasen.

A

Stang Uro-Tainer®-slangen med
plastklamman.

Vrid och ta loss locket utan att réra den
sterila konnektorn.

Hall Uro-Tainer® ovan urinblasans niva,
oppna klamman och 1t vatskan floda in
av gravitationen.

Sténg klamman och ta bort konnektorn
frén katetern genom att forsiktigt vrida
loss den. Anslut katetern tll en steril
urinpase. Kassera Uro-Tainer®-péasen och
tvatta handerna.
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Uro-Tainer® PHMB 100 m|

Urinary catheter irrigation solution

?L"’“’M\ Indikation: Uro-Tainer® Polihexanid 0.02 % anvénds for rutinméssig dekolonisation (avlagsning av
3 bakterier) av katetern.

Rekommenderad spolfrekvens: Frekvensen varierar beroende pa anvandare och behov.
Uro-Tainer® Polihexanid &r s& pass tolerant att spolning upp till max 2 ganger per dag kan utforas
om behovet finns.
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BIBRAUN 4525855 S
Sammansattning: 100 ml: Polihexanid 0,02 g, Sorbitol 5,0 g

¥ PVC-fri
”  Mekanisk spolning

Artikel Storlek Antal/fp B. Braun artnr.
B. Braun Uro-Tainer® Polihexanid 100 ml 10 st FB99965
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